
Léna
Ruff
Ménétré 

C O N T A C T

rufflena@icloud.com

07 80 58 36 69

67600 Selestat, France

Accueil client 
Relation client 
Vente 
Capacité d’adaptation
Esprit d’équipe

 

C O M P É T E N C E S

C E N T R E S
D ’ I N T É R Ê T S

F O R M A T I O N

Lycée Général Koeberlé  / Sélestat
67600

SEPTEMBRE
2022 

-
PRÉSENT

E X P É R I E N C E
P R O F E S S I O N N E L L E

Aide polyvalente

Salon de coiffure, L’espace coiffure
/ Chatenois 67730

AOUT 2024

Préparation des postes de travail
Vente de produits de beauté
Service et conseil aux clients 

Serveuse

Restaurant, Au parc des cigognes /
Kintzheim 67600

JUIN 2023 

Accueil et service des clients
Prise de commande et encaissement
Maintien de la propreté et de l´ordre
dans le restaurant 

Handball en club depuis 2014
Lecture
Cuisine
Danse

JUIN 2023 Femme de chambre 

Hôtel, Au parc des cigognes /
Kintzheim 67600

Nettoyage et entretien des chambres et
des espaces communs 
Gestion du linge et des produits d’accueil
 Assistance aux clients pour leurs
demandes spécifiques

permis B et véhiculée

FÉVRIER 2021 Stagiaire vétérinaire 

Clinique vétérinaire, Cabinet du Dr
Laplanche / Colmar 68000

Assistance aux vétérinaires durant les
consultations et les interventions 
Soins aux animaux hospitalisés et
préparation des équipements médicaux
Accueil des propriétaires d’animaux et
gestion administrative

L A N G U E S

Anglais, niveau B2 
Allemand, niveau A2 


